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A U  S O M M A I R E  A G E N D A  A S S O C I A T I F

OPÉRATION BRIOCHES 2025 : ON
COMPTE SUR VOUS !

14 octobre : Conseil d’administration 

Du 3 au 12 octobre : Opération Brioches

29 novembre : Repas caritatif

LA VIE DES ETABLISSEMENTS

RETOUR SUR LES 70 ANS DE
L’ASSOCIATION

VENEZ DECOUVRIR LE FILM
ASSOCIATF

Madame, Monsieur,

Je suis arrivée le 1er septembre sur le poste de directrice générale.
C'est avec grand plaisir que j'ai visité tous les complexes de l'Association (il me reste un
site à visiter) et rencontré les salariés, les résidents, les ouvriers, les équipes, les
membres du Conseil d'Administration et ce samedi 20 septembre les familles.
Les 70 ans de l'AAPEI EPANOU nous ont offert un moment important de partage et
l'inauguration du site <Le Semnoz= du complexe Le Parmelan a confirmé la réalisation
des projets portés par l'Association et tous les collaborateurs impliqués.
Un travail important mais passionnant s'est engagé avec vous tous et je vous en
remercie chaleureusement.

Bien cordialement.
Christine HURELLE
Directrice Générale de l'AAPEI Epan ou 



20 septembre 2025 !

Cette journée était dans tous les esprits depuis plusieurs semaines voire plusieurs mois !
C’est sous un soleil radieux et dans une ambiance chaleureuse que l’AAPEI EPANOU a fêté son
70ème anniversaire en inaugurant par la même occasion, le nouveau site « Le Semnoz », annexe
de l’ESAT « Le Parmelan » à SEYNOD.

Plus de 500 participants ont répondu présents : personnes accompagnées, familles,
professionnels, partenaires, élus.
Tout au long de la journée, des visites guidées du nouvel ESAT ont permis de découvrir les
activités professionnelles proposées, dans un site moderne et écoresponsable. 
Des stands de présentation de l’association et des établissements ont permis par ailleurs de
découvrir les créations de l’Art Recyclerie mais également les activités et produits proposés par
la Ferme de Chosal. 

N’oublions pas le stand de « l’opération Brioches » ! Une vraie réussite et des ventes (166
brioches !) qui augurent de belles semaines à venir nous l’espérons !
Ce fut enfin l’occasion d’en apprendre un peu plus sur le Complexe « Le Parmelan » à travers ses
hébergements et ses ESAT grâce aux professionnels présents sur place et de prendre le temps de
découvrir, (ou redécouvrir !) les activités proposées par le service vacances et loisirs pour l’année
à venir !

Après les discours de Madame Miryam CACHE, Présidente de l’AAPEI EPANOU, et de Madame
Christine HURELLE, Directrice Générale, sans oublier l’intervention de notre parrain, Eric
PROWALSKI , chef du restaurant étoilé « Les Trésoms », les élus présents et représentant le
Conseil Régional, le Conseil Départemental mais également le Grand Annecy, ont successivement
pris la parole, invitant à se remémorer l’histoire de l’AAPEI EPANOU, le rôle et l’investissement de
chacune des collectivités dans les projets et actions menées, témoignages de l’importance de
l’AAPEI EPANOU dans le paysage local du handicap et de l’inclusion.

Dans une ambiance festive et champêtre, le temps du repas, autour d’un couscous ou d’une
paëlla, a permis de poursuivre les échanges, les retrouvailles, et à chacun d’évoquer son
parcours au sein de l’AAPEI EPANOU ! Un vrai moment de partage et de convivialité !
L’après-midi s’est poursuivi autour d’un temps musical, proposé par le groupe « Lalalala », pour
le plus grand bonheur de tous et notamment des usagers, présents en nombre durant toute la
journée !

Un grand merci à toutes celles et ceux qui ont contribué à faire de cette journée un moment
inoubliable !

LES 70 ANS DE L’ASSOCIATION ET L’INAUGURATION DU SITE LE
SEMNOZ ANNEXE DE L’ESAT LE PARMELAN 





Les coulisses du tournage de la vidéo associative

 
�  Clap de fin pour le tournage, mais pas pour le combat de l’AAPEI EPANOU
 
L’AAPEI EPANOU a décidé de mettre en lumière les personnes accompagnées et ceux
qui s’engagent auprès d’elles par le tournage d’une vidéo de quelque minutes. 
 

�  Un film court, une cause profonde
L’AAPEI EPANOU vient d’achever le tournage d’un film de 3 minutes. Trois minutes pour
faire entendre une parole trop souvent ignorée : celle des personnes en situation de
handicap et de celles et ceux qui les accompagnent au quotidien.
Réalisée par l’agence Ma Petite Com’, cette vidéo ne cherche pas à impressionner. Elle
mise sur la sincérité des regards, la force des témoignages et la qualité des liens tissés
au quotidien. Tournée en seulement deux jours sur quatre sites de l’association, elle
capture l’essentiel. Et si les caméras se sont arrêtées, ce <clap de fin= n’a rien d’un point
final.
Ce film marque une nouvelle étape dans un combat de 70 ans : celui de la
reconnaissance, de la dignité et du droit à l’autodétermination pour les personnes en
situation de handicap.

✨  Une joie partagée lors du tournage 
Le tournage a été un moment de joie et d’échanges, où chacun a pu valoriser sa propre
histoire. Il a révélé la richesse des parcours, offrant une image authentique et loin des
clichés. Un moment fort qui redonne du sens à la notion d’accompagnement.

T Une vidéo, quatre parcours de vie
La narration est portée par Gisèle, 64 ans, accueillie au sein de l’établissement des
Hauts de Chosal après une longue carrière en ESAT. Sa voix guide le spectateur à
travers quatre portraits à différents âges de la vie :

Juliette, petite fille qui apprend à se faire comprendre,
François, un travailleur acharné au parcours professionnel riche,
Sophie, une bénéficiaire engagée dans la vie sociale,
et Gisèle elle-même, qui vieillit active, entourée et épanouie.

À travers ces parcours singuliers, la vidéo illustre concrètement ce que signifie
accompagner sans faire à la place. La voix de la présidente, comme celles des
personnes accompagnées, viennent rappeler que l’autodétermination n’est pas un
slogan, mais un droit fondamental. 



�  Une parole politique assumée
Ce projet va bien au-delà du témoignage, il porte une parole politique forte. Au sein de
l’AAPEI EPANOU, « on marche à leurs côtés, à leur rythme », et surtout, « nous ne
cesserons jamais de croire au potentiel de chacun ». Un positionnement engagé, dans
un contexte où l’inclusion reste trop souvent une promesse non tenue.

CLIQUER ICI POUR VISIONNER LE FILM ASSOCIATIF 

�  70 ans d’action… et maintenant ?
 

Ce film célèbre 70 ans d’action, mais surtout, il ouvre une perspective sur l’avenir. Bien
plus qu’une simple vidéo anniversaire, c’est un véritable message. Celui d’une association
qui ne baisse pas les bras. Celui de familles, de professionnels, d’hommes et de femmes
qui avancent ensemble. Parce qu’il y a encore tant à faire. Parce que l’inclusion ne se
décrète pas, elle se construit.

 
« 70 ans d’histoire... ce n’est que le début. Le futur se construit ensemble. »

https://www.youtube.com/watch?v=YzkGCw_Pf-M


Samedi 13 novembre a eu lieu le Forum des
associations à Bonlieu Annecy. 
Cette année encore ce fut un franc succès avec
plus d'une centaine d'associations réunies.
En tant que représentants de l'AAPEI Epanou
nous avons eu beaucoup de contacts avec des
personnes désirant partager leur savoir-faire
auprès des personnes en situation de handicap
(Stages en pâtisseries, rugby adapté..). D'autres
pour accompagner lors de sorties les vendredis
ou samedis après-midis, des jeunes étudiants
pour faire leur stage au sein de l'association,
participer aux commissions etc...
Certains de ces contacts ont été invités aux 70
ans de l'AAPEI Epanou.
Pour finir, nous avons invité la majorité de ces
personnes à rentrer en contact avec  Chrystel
Picco au secrétariat de la Direction Générale.

NOUS AVONS BESOIN DE VOUS POUR QUE
L’OPÉRATION BRIOCHES SOIT UNE RÉUSSITE ! 

NOUS AVONS BESOIN DE VOUS POUR QUE
L’OPÉRATION BRIOCHES SOIT UNE RÉUSSITE ! 

L’Ancilevienne le 13 septembre 
230 brioches vendues !

 
COMMENT AIDER ? 

-Faites connaitre l’opération Brioches à vos relations
professionnelles,  voisins, amis et votre famille !
-Inscrivez-vous sur le planning des stands de vente

N’hésitez pas à contacter Chrystel Picco si vous souhaitez proposer
votre aide ou en savoir plus ! 
contact@aapei-epanou.org / 04 50 69 30 75 

Merci de votre aide à venir ! 
ENSEMBLE, NOUS AGIRONS ! 

 





�  Sillingy, 10 ans de soutien ! �
Le dimanche 5 octobre, comme chaque année depuis maintenant 10 ans, venez
soutenir la lutte contre le cancer du sein en participant à une randonnée pédestre ou
une course à pied organisée conjointement avec l’EAM Les Iris, le Cyclo Club de la
Mandallaz et Sill'N Run.

¼  Lieu : EAM Les Iris, 28 Route de Vivelle à Sillingy
F  Inscriptions sur place : de 7h30 à 10h
N  Parcours :
• 7 km
• 9 km
• 13 km
• 17,5 km
¥  Participation : 6 € (gratuit pour les moins de 12 ans)

En parallèle, participez à une tombola tout au long du mois d’octobre, chez de
nombreux commerçants locaux, au profit d’Octobre Rose. Chaque case compte pour
soutenir la cause ! � �

Un stand de vente de brioches sera également proposé ce jour là.

Cette journée est ouverte à tous, marcheurs ou coureurs, et vise à collecter des fonds
pour le Comité féminin pour le dépistage du cancer du sein des Savoie tout en
sensibilisant à la lutte contre le cancer du sein. Venez nombreux pour une belle cause
et un moment sportif ! �

COMPLEXE 
LA BALME



CLIQUEZ ICI POUR RESERVER VOTRE TABLE AVANT LE 29 OCTOBRE 2025 

https://www.helloasso.com/associations/aapei-epanou/evenements/soiree-caritative-2025


Une Fête Art et Nature 2025 avec un format particulier cette année : « 1 journée, 2 évènements ».
La fête s’est déroulée en 3 actes pour être précis !
 
Acte I : A Cruseilles : La Médiathèque Intercommunale André Dussolier a accueilli un atelier de
vannerie avec la présence de Nicolas de l’Ecrevis, et un atelier de linogravure. Ensuite place à la
fermeture de la capsule intemporelle. Les gens qui le souhaitaient ont pu, depuis plusieurs mois,
écrire leurs souhaits, réflexion, humeur sur différents thèmes, dont l’environnement. Tous ces
vœux ont été scellés dans une œuvre monumentale qui restera une année à Cruseilles et qui sera
réouverte dans 20 ans ! 

Toutes les parties prenantes de ce projet étaient représentées : la médiathèque, la mairie de
Cruseilles, la communauté de communes du pays de Cruseilles, la direction et direction adjointe
de la ferme de chosal, les enfants et responsable de la Forêt des lucioles, la chargée de mission
du développement artistique et culturel de l’ESAT, ainsi que des ouvriers de la Ferme de Chosal
et des administrateurs de l’AAPEI EPANOU.

Ensuite acte II : direction Chosal pour un pique-nique partagé sous un franc soleil !
Et enfin acte III : plus traditionnel, la déambulation sur le sentier art & Nature (pris à l’envers
pour faire durer le plaisir !) jusqu’à la LIBELLULE-MOULIN de Peter Maria Schneider et des
ouvriers de l’ESAT. Accompagnés sur le sentier par les musiciens de la Banda Olé Blaireaux, les
marcheurs ont profité des odeurs automnales de la forêt, champignons et mousse, avant
d’arriver à l’œuvre pour son inauguration.

Cette journée a été l’occasion pour beaucoup de faire connaissance avec : Mme Christine Hurelle,
la nouvelle Directrice Générale de l’association, M. François N’Guyen , le nouveau Directeur de
transition de l’ESAT de la Ferme de Chosal et Mme Emmanuelle Mir, la nouvelle Chargée de
mission Développement artistique et culturel.

LA FETE ART ET NATURE A CHOSAL LE 27 SEPTEMBRE 















LA FERME DES
ROCHES

FESTII’ROCHES LE 4 JUILLET

Pour sa 2ème édition, la Ferme des Roches a accueilli d’autres
établissements de l’association avec une matinée de danse
inclusive, repas, cinéma, jeux et concert. Merci à Barima et ses
compagnies Stimul’usses et Gaël ainsi qu’à tous les
partenaires.  Ce fut une très belle journée !

KOH LANTA

A la demande des résidents, et après avoir fait Fort Boyard,
la Ferme des Roches a organisé une journée KOH LANTA
cet été  avec des jeux, des défis et des quizzs ! Sans oublier
les colliers d’immunité à chercher à l’épreuve des poteaux !

SORTIES D’ETE 

Tout au long de l’été, la Ferme des Roches a proposé des sorties en dehors des activités obligatoires
(animaux et horticole) comme : Walibi, la grotte de la Balme, la récolte du miel à la ferme, le lac de
Montriond, le parcours pieds nus à la ferme de Chosal, la luge d’été.....



Samedi 13 septembre s’est tenue la traditionnelle Journée Udapéique, un rendez-vous culturel et
sportif ouvert aux personnes en situation de handicap du réseau de l’Udapei 74, placée sous le
signe de la convivialité et du partage.
Malgré une météo incertaine, la pluie nous a finalement épargné, et nous avons eu le plaisir de
découvrir un nouveau lieu d’accueil : le foyer des Moises à Habère-Poche.
Le programme de cette édition était particulièrement riche et dynamique : après un
échauffement collectif en musique, pas moins de 8 animations ont rythmé la journée ( biathlon,
tir à l’arc, maquillage, pétanque, et bien d’autres encore). L’après-midi s’est poursuivie dans la
bonne humeur grâce à Arthur, notre DJ, qui a su faire danser et chanter l’ensemble des
participants !
Vous étiez plus de 200 à partager ces moments à nos côtés : un grand merci pour votre
enthousiasme et votre énergie communicative.
Nous adressons également toute notre gratitude aux 22 bénévoles et prestataires qui, par leur
engagement, ont largement contribué à la réussite de cette journée, ainsi qu’au foyer des Moises
pour son accueil chaleureux.

Nous avons déjà hâte de vous retrouver pour une nouvelle édition l’année prochaine !



REPORTÉE AU 

24 AVRIL 2026 



En décembre 2025, l’Udaf de Haute-Savoie célèbre
ses 80 ans d’engagement au service des familles !
À cette occasion, nous avons le plaisir de vous
inviter à une journée festive et conviviale, destinée
à l’ensemble des familles du département.
L’entrée et les spectacles sont gratuits et de
nombreuses animations sont prévues.
 
´  Date : samedi 13 décembre 2025
¼  Lieu : Rochexpo (59 rue des Centaures – 74800
La Roche-sur-Foron)



Mobilisons-nous pour les milliers d'enfants sans scolarisation adaptée !

La rentrée scolaire a démarré le 1er septembre. Cette année encore, des milliers d’enfants en situation de
handicap ne feront pas leur rentrée comme les autres, voire pas du tout.

Pour la 7e année consécutive, l’Unapei relance la campagne #JAIPASECOLE et révèle une réalité chiffrée
saisissante, issue d’une enquête menée auprès de plus de 3600 enfants accompagnés par le réseau. 
Le résultat est sans appel :
❌  13% d’entre eux n’ont aucune heure de scolarisation par semaine. 
❌  38% ont entre 0 à 6 heures de scolarisation par semaine.
❌  30% ont entre 6 à 12 heures de scolarisation par semaine.
❌  19% ont plus de 12 heures de scolarisation par semaine. 

✊  Plus que jamais, nous demandons tous les moyens nécessaires pour garantir à chaque enfant en situation
de handicap une #scolarisation juste et adaptée à ses besoins. 

Continuons, tous ensemble, à partager et à dénoncer, auprès du grand public, des médias et des décideurs
publics, les situations des élèves avec un défaut de scolarisation adaptée. 

Pour témoigner, se rendre sur le site marentree.org, disponible tout au long de l'année, pour encourager
les familles et les professionnels concernés à témoigner et rendre visibles les situations vécues. Chaque
témoignage compte !

Après l’étude « La voix des parents » réalisée en 2023, l’Unapei lance une nouvelle grande étude dédiée
aux frères et sœurs de personnes en situation de handicap. Elle débute avec la diffusion d’une enquête.

Elle s’adresse à tous les frères et sœurs de personnes avec un handicap intellectuel, autisme, polyhandicap ou
handicap psychique (y compris si leur proche en situation de handicap est décédé).

L’ambition de l’Unapei, que nous vous invitons à partager, est de rassembler un maximum de répondants,
qu’ils soient membres du réseau ou pas, afin de disposer d’une étude la plus représentative possible.

Réalisée par un cabinet spécialisé, cette étude ambitionne également de combler un vide scientifique, politique
et médiatique autour du vécu des frères et sœurs. En plus de données nationales, les réponses donneront lieu
à des résultats par région, pour vous permettre une exploitation ciblée sur vos territoires. 
En effet, les répondants seront également interrogés sur leurs attentes vis-à-vis de la société mais également
vis-à-vis des associations et autres acteurs appelés à les accompagner. 

Le questionnaire est ouvert jusqu’à fin octobre 2025 en cliquant sur : https://swll.to/VoixDesFreresEtSoeurs

https://marentree.org/
https://cvip.sphinxonline.net/surveyserver/s/ASDO-ETUDES/Lavoixdesfratries_UNAPEI/questionnaire.htm


Voir nos offres ICI !

https://epanou.org/recrutements/#benevolat
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Suivez l’actualité de l’AAPEI EPANOU !

L’association est
 sur Instagram !

La page  
"Démarche éthique" 

sur le site internet

http://www.epanou.org/
https://www.youtube.com/channel/UCJQOd_ZipvQKjZ1lHGnQffQ
https://fr.linkedin.com/company/aapei-epanou
https://www.instagram.com/lafermedechosalofficiel/
https://www.facebook.com/Lafermedechosal
https://fr.linkedin.com/company/esat-le-parmelan
https://www.instagram.com/complexe_le_parmelan/
https://www.facebook.com/people/Dans-tous-les-sens/100087712837942/
https://www.instagram.com/artrecyclerie/
https://www.facebook.com/artrecyclerielabalmedesillingy
https://www.facebook.com/profile.php?id=61569372070315
https://www.facebook.com/p/Eam-Ferme-Des-Roches-100093768871729/?locale=mt_MT
https://fermedechosal.org/
https://www.facebook.com/AAPEI.Epanou
https://www.instagram.com/aapei_epanou/

